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LA PISTA
CICLABILE

La pista ciclabile della Val di Sole si
sviluppa quasi per intero lungo il
percorso del fiume Noce, per 35 km

da Cogolo di Peio a Mostizzolo e per

33 km da Vermiglio fino a Mostizzolo,
ricalcando il tracciato di antiche strade
di collegamento o di strade arginali

e di campagna. In entrambi i casi, il
percorso non & impegnativo e copre un
dislivello complessivo di circa 600 metri.

VAL DI SOLE
GUEST CARD

Se soggiorni in Val di Sole tieni la tua
Guest Card a portata di smartphone
per avere tantissimi vantaggi e sconti.

ESTATE
2026

Scopri tutte le informazioni
e le strutture aderenti
all'offerta GUEST CARD
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Val di Sole

Bikepark

Val di Sole

dal 27 giugno al 13 settembre 2026

Il Bike Park offre 4 trail di diversa difficolta, tutti
serviti dalla comoda e veloce telecabina 8 posti,
I'impianto Daolasa - Val Mastellina.

Oltre al famosissimo percorso, teatro della World
Cup, la Black Snake, sul quale ogni anno si sfidano
i migliori bikers al mondo, avrai la possibilita di
divertirti in sella alla tua bike su percorsi di nuova
realizzazione e di nuovo concept.

North-shore, jumps, doppi, paraboliche, rock
gardens sono tutte caratteristiche in puro stile Val
di Sole che caratterizzano il Bike Park. Il Bike Park
a valle finisce in bellezza, con la pista di Four Cross

dove ci si pu0 divertire tra gobbe,
paraboliche e rock gardens!

il percorso

La Parte Alta Da Cogolo A Ossana

Dal paese di Cogolo ha inizio la pista ciclabile. Dopo
una breve salita, si segue il corso del torrente Noce fino
a raggiungere il suggestivo paese di Ossana.

Da Vermiglio a Ossana

E stato inaugurato ufficialmente il nuovo tratto della
pista ciclo-pedonale della Val di Sole: da Vermiglio

a Ossana, a lato del torrente Vermigliana, fino a
raggiungere il maestoso Castello San Michele.

La parte centrale da Ossana a Malé
Da Ossana a Mezzana: il percorso si alterna tra tratti
pianeggianti e lievi discese, passando tra i borghi di
Ossana e Pellizzano. Sara sicuramente emozionante
“biciclettare” sotto Castel San Michele.
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Pontedilegno
Tonale

Bikepark

Ponte di Legno
Tonale

dal 13 giugno al 13 settembre 2026

Per I'estate 2026, il Bike Park Pontedilegno-
Tonale, area Tonale (versante trentino), restera
chiuso al pubblico per consentire l'intervento di
riqualificazione della seggiovia Valbiolo, che sara
sostituita da una moderna cabinovia.
L'intervento rientra nel piano strategico di
sviluppo turistico del Passo del Tonale e migliorera
I'accessibilita e il comfort dell'esperienza outdoor,
sia in estate sia in inverno.

Restera comunque percorribile la pista
panoramica che collega Passo Tonale a Ponte di
Legno. Lofferta bike proseguira regolarmente sul

versante lombardo, con i tracciati gravity di Ponte
di Legno e Temu aperti per tutta la stagione.
Inoltre i piu piccoli potranno restare in sella grazie
ai due Kids Park a Passo Tonale e a Ponte di
Legno, con percorsi adatti a tutti.

Da Mezzana a Commezzadura

La discesa continua. Concediti una sosta a Daolasa per
vedere i campi gara teatro delle tappe della Coppa del
Mondo e dei Mondiali di Mountain Bike.

Da Daolasa a Malé

Il tratto piu semplice di tutta la pista ciclabile.

Sara divertente scendere a lato del torrente Noce
osservando grandi e piccini divertirsi mentre provano
'emozione di una discesa rafting lungo le rapide

del miglior fiume europeo per la pratica degli sport
d'acqua dolce.

La parte bassa da Malé a Mostizzolo

Da Malé, capoluogo di valle, si scende fino a Mostizzolo,
superando qualche saliscendi tra i meleti della bassa
valle. Arrivati al termine della pista ciclabile, si puo
risalire in bici percorrendo lo stesso tracciato oppure
usufruendo del servizio Biketrain/bus.
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BIKETRAIN

Il Bike Train, treno elettrico a servizio della pista
ciclabile, attivo dal 27 giugno al 9 settembre 2026 (ad
esclusione dei giorni 27-30 agosto, quando sara attivo
un servizio sostitutivo su gomma) percorre la tratta
Mostizzolo - Mezzana e puo trasportare fino ad un
massimo di 80 bici. La linea verra potenziata dall al
30 agosto, con un servizio integrativo Bikebus, con
ulteriori 3 corse nella tratta Mostizzolo - Mezzana.

La linea Bike Bus, con 2 corse al giorno, sara in funzione

anche in altri periodi, di seguito elencati:
- dal17 al 19 aprile 2026;
- dal 24 al 26 aprile 2026;
- tutti i weekend di maggio fino al 24 maggio 2026
(ogni venerdi, sabato e domenica);
- tutti i giorni dal 10 al 20 settembre 2026;
- ultimo weekend di settembre / 26-27 settembre
- i primi 2 weekend di ottobre / 3-4 ottobre e 10-11
ottobre

Dal 29 maggio al 26 giugno 2026, la linea Bikebus sara
in funzione con 3 corse al giorno, sempre di rientro da
Mostizzolo fino a Mezzana.

Il trasporto delle bici, sui servizi di rientro da Mostizzolo,

costa 2,00€ (oltre il costo del biglietto personale), € invece

gratuito per i possessori della Val di Sole Guest Card.
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PISTA CICLABILE
VAL DI RABBI

Pedalando tra i panorami
caratteristici della Val di Rabbi: tra
masi tipici, prati curati e panorami
montuosi, ti innamorerai, rilassandoti
con il gorgoglio delle acque del
torrente Rabbies.

Le novita sono in continuo divenire:
a giugno si concluderanno i lavori
sul primo tratto della ciclabile che da
Malé porta fino a Tasse -

Loc. Marinolde.
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BIKEBUS

Esplora la Val di Sole senza pensieri grazie al servizio
Bike Bus, un bus attrezzato per il trasporto di 30
biciclette che ti porta direttamente alla partenza di
alcune delle migliori escursioni in bici della valle.

Con 3 linee dedicate, potrai facilmente raggiungere i
punti di partenza dei tuoi itinerari preferiti:
- DIMARO FOLGARIDA - CARISOLO:
marted], giovedi e sabato (dal 4/7 al 5/9)
- MEZZANA - PEIO FONTI:
lunedi e venerdi (dal 6/7 al 28/8)
- MEZZANA - PASSO TONALE:
mercoledi e domenica (dal 5/7 al 30/8)
Servizio gratuito per i possessori della Val di Sole Guest
Card o della DoloMeet Guest Card.
Prenotazione obbligatoria al seguente link:
https://valdisole.openmove.com/

Scopri tutte le
informazioni riferite
ai servizi Biketrain e
Bikebus
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CHASE THE RAINBOW!

bike shuttle privati

Servizio taxi per gruppi fino a 8 persone con trasporto bici

Taxi Travel di
Stablum Franco

VAL DI SOLE - TRENTINO
26-30 | AUGUST

2026 MOUNTAIN BIKE
WORLD CHAMPIONSHIPS
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339 8122893 | Malé taxistablum@gmail.com

Taxi Ravelli 3341414275 | Mezzana | info@taxiservicetrentino.it
Viaggi 3356756227 . . . .
Paternoster 0463 754118 Celledizzo | info@paternosterviaggi.com

Servizio taxi per gruppi di piu di 8 persone con trasporto bici

Viaggi
Biancaneve

338 3685394 | Celledizzo | info@viaggibiancaneve.it

Taxi Panizza

348 3746961 | Fucine di

3519444020 | Ossana info@taxipanizza.com

valdisolebikeland.com
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Impianti di risalita

con trasporto bici ALTIMETRIA E TRASPORTI

In alta quota con le funivie:

seggiovie e cabinovie con possibilita di 7o Bike Park ,w.\ Kids Bike Park Sulla cartina sono presentati solamente
trasporto bici aperte durante I'estate 2026 Bikepark Ppontedilegno-  Kidspark ;. iqa | punti ristoro posti lungo

LEGENDA

W Tonale

il percorso della Pista Ciclabile.
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i Vermiglio Servizi ai bikers Ristorante Pizzeria Bucaneve | 0463 974263

Centro visitatori Parco MMape Mulino Museo Ape

Nazionale dello Stelvio Segheria veneziana Malé ) CARISOLO Ristorante Pizzeria Dolomiti 0463 974022
Palazzo Migazzi Ml CARISOLO > PINZOLO > Ciclabile Val Rendena Bike Rent, Shop Noce Box E-Bike

Castel Caldes &b & Service == Point e Bike Tool Ristorante Laste 0463 902933
Castello di Ossana Incubatorio di Cavizzana Ristorante Terme di Rabbi 0463 983000
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E-Bike Point ﬂ +39 0463 9012 80

Le meridiane info@visitvaldisole.it
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